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AVANT-PROPOS
« Mettons en commun ce que nous avons de meilleur, et enrichissons-nous de nos mutuelles différences » (Paul Valéry)

Championnats, records, podiums, rankings, …, font partie du patrimoine commun de notre fédération, mais la natation adulte 

« Il ne faut pas imiter ce qu’on veut créer » (Georges Braque)

Aline MICHELET Sylvie LE NOACH
Présidente Chargé de mission Nationalede la Commission FFN des Maîtres sur l’activité des Maîtres
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Du 1er VIIIe Circuit fédéral des Maîtres du comité régional
Compétition d’animation Conditions d’accès 

messieurs, catégories FINA
 Engagements  Résultats 

PréambuleLe Circuit fédéral des Maîtres a pour but de prendre en compte certains meetings obligatoirement labellisés national et
Objectifs

Nombre de compétitions - Contenu du programme - Modalités

Jury

Un classement club

et le classement national des clubs en Maîtres à partir des compétiteurs.
Un classement individuel

Exemple : 

e
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Principe
donne un nombre de points.

Grille de calcul
Niveau Pts

10
Nageur ayant réalisé une performance
Nageur ayant réalisé une performance 40
Nageur ayant réalisé une performance
Nageur ayant réalisé une performance 160

Récompenses
messieurs.
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Ves Championnats de France interclubs des Maîtres
 Conditions d’accès 

messieurs, catégories FINA
 Engagements  Résultats 

Préambule
Équipements
Catégories d’âge concernées
Contenu du programmeÉpreuves individuelles50 m nage libre, 100 m nage libre, 400 m nage libre, 50 m dos, 100 m dos, 50 m brasse, 100 m brasse, 50 m papillon, 100 m 
Épreuves de relais

Jury

Si la ligue régionale ne les organise pas, le département peut le faire et les équipes ayant participé seront classées au même titre que les autres. 

au plus tard le jeudi 21 décembre 2017. .
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la raison, ne pourra être réintégré dans une série ultérieure.
Déclinaison interrégionale

Modalité d’engagements

Les points des épreuves individuelles seront calculés ainsi :
cotation FFN.Les points des épreuves de relais seront calculés ainsi :

Principe
donne un nombre de points.

Grille de calcul Niveau Pts
10

Nageur ayant réalisé une performance
Nageur ayant réalisé une performance 40
Nageur ayant réalisé une performance
Nageur ayant réalisé une performance 160
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Récompenses

Programme et horaires
Samedi 27 janvier 2018 Dimanche 28 janvier 20181re réunionOuverture des portes : 14 h 30Début des épreuves : 16 h 00

2e réunionOuverture des portes : 09 h 00Début des épreuves : 10 h 00

3 – 100 Papillon3 – 50 Dos4 – 100 Brasse6 – 50 NL

10 – 100 NL  9 – 50 Brasse
  7 – 50 Papillon
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4 réunions
XXIVes Championnatsde France Open des Maîtres Compétition d’animation

 Conditions d’accès 
dames et messieurs, catégories FINA

 Engagements  Résultats 

Préambule

Équipements

Catégories d’âge concernées
Individuels

Relais : (addition de l’âge des quatre relayeurs)

Contenu du programmeÉpreuves individuelles 
4 nages, 400 m 4 nages.

Épreuves de relais 
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La composition des relais devra se faire au plus tard deux heures avant la dîte épreuve.
Jury

NB: les temps doivent être réalisés uniquement lors des compétitions maîtres.
le comité régional pour que les performances soient intégrées dans la base fédérale.

Modalité d’engagements ,
.

Principe
donne un nombre de points.

Grille de calcul Niveau Points
10

Nageur ayant réalisé une performance
Nageur ayant réalisé une performance 40
Nageur ayant réalisé une performance
Nageur ayant réalisé une performance 160

Classement national des clubs (CNCM) - Classement « Trophée Élite »
Principe
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Mode de calcul

Le barème est le suivant :
1er 6e

e 7e
3e e
4e 9e
5e 10e

Récompenses Le nageur étranger 

Rappel : composé
Programme et horaires

Jeudi 22 mars 20181re réunionOuverture des portes : 7 h 30 • Début des épreuves : 9 h 00
  1 – 400 4N messieurs
  3 – 50 Dos messieurs  4 – 50 Dos dames
  7 – 100 Brasse messieurs 

Vendredi 23 mars 20182e réunionOuverture des portes : 7 h 30 • Début des épreuves : 9 h 00
11 – 400 NL dames
13 – 50 Papillon dames14 – 50 Papillon messieurs
17 – 100 4N dames
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Samedi 24 mars 20183e réunion
Ouverture des portes : 7 h 30 • Début des épreuves : 9 h 00

Dimanche 25 mars 20184e réunionOuverture des portes : 7 h 30 • Début des épreuves : 9 h 00

34 – 100 NL messieurs35 – 100 NL dames36 – 50 Brasse messieurs37 – 50 Brasse dames
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TEM
PS D

E QU
ALIF

ICAT
ION 

- CH
AMP

IONN
ATS 

DE F
RAN

CE - 
HIVE

R 20
18

DAM
ES

Cat.
50 NL

100 NL
200 NL

400 NL
800 NL

1500 NL
50 dos

100 dos
200 dos

50 br.
100 br.

200 br.
50 pap.

100 pap.
200 pap.

100 4N
200 4N

400 4N
C1

1.105
0

0.393
0

1.315
0

3.170
0

0.354
0

1.190
0

0.336
01

.1300
3.035

00
.4390

1.340
0

3.010
0

C3
1.155

0
5.440

0
0.419

0
1.390

03
.3150

3.055
0

3.055
0

C4
1.170

0
5.540

0
0.445

01
.3450

0.467
01

.4000
3.350

00
.3940

3.155
06

.5400
C5

0.367
0

0.477
01

.4100
3.340

00
.4940

1.460
0

0.430
01

.3450
1.335

03
.1950

7.030
0

C6
0.401

0
6.400

01
3.490

0
0.503

01
.4650

3.450
00

.5150
1.515

0
0.475

01
.4350

3.440
0

C7
0.437

01
.3500

7.090
01

4.450
0

0.550
01

.5600
4.040

0
1.460

0
1.460

03
.4450

7.530
0

0.475
0

7.370
01

5.450
0

0.570
0

0.594
0

4.310
0

1.500
03

.5500
1.545

04
.0000

C9
0.543

01
.5550

4.050
0

17.15
00

33.10
00

4.350
0

4.550
0

4.370
0

9.040
0

C10
4.300

09
.1500

4.550
0

5.050
0

1.069
0

5.000
0

4.570
01

0.100
0

C11
39.30

00
Sans

 limit
e de 

temp
s

MES
SIEU

RS
Cat.

50 NL
100 NL

200 NL
400 NL

800 NL
1500 NL

50 dos
100 dos

200 dos
50 br.

100 br.
200 br.

50 pap.
100 pap.

200 pap.
100 4N

200 4N
400 4N

C1
0.590

0
4.410

0
9.470

0
1.090

0
0.353

0
1.165

0
1.065

0
1.090

0
5.190

0
1.010

0
0.363

0
0.306

0
5.330

0
C3

4.570
0

19.45
00

0.350
01

.1550
0.367

01
.1950

0.314
01

.1050
1.130

0
5.390

0
C4

1.030
0

5.060
01

0.460
0

0.363
0

0.373
0

1.130
0

1.145
0

5.450
0

C5
1.055

0
5.190

01
1.150

0
0.391

0
3.110

00
.3370

1.160
0

6.040
0

C6
0.310

01
.1000

5.390
0

0.400
0

3.090
0

3.070
0

3.010
0

C7
0.343

01
.1650

1.400
03

.3700
0.400

0
1.305

03
.1500

6.570
0

0.364
0

0.460
01

.3900
3.315

0
1.470

03
.5050

1.340
03

.3000
1.350

0
7.160

0
C9

0.390
0

14.06
00

0.475
01

.4100
3.390

00
.4950

4.000
0

1.450
03

.4450
7.550

0
C10

1.330
0

1.540
0

4.030
0

1.560
0

4.130
0

0.494
0

1.565
0

4.150
0

1.540
0

C11
16.40

00
31.45

00
33.30

00
Sans

 limit
e de 

temp
s
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au dimanche 1er
4 réunions

XXXIes Championnats de France Open des Maîtres
Pierrelatte

Compétition d’animation
 Conditions d’accès 

dames et messieurs, catégories FINA
 Engagements  Résultats 

PropositionsListe des Réunion
Préambule

Catégories d’âge concernées
Individuels

Relais : (addition de l’âge des quatre relayeurs)

Contenu du programmeÉpreuves individuelles 
400 m 4 nages.Classement au temps.

Épreuves de relais 
Classement au temps.
La composition des relais devra se faire au plus tard deux heures avant la dîte épreuve.
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Jury

NB: les temps doivent être réalisés uniquement lors des compétitions maîtres
impérativementle comité régional pour que les performances soient intégrées dans la base fédérale.

Modalité d’engagements la gestion des 

Principe
donne un nombre de points.

Grille de calcul Niveau Points
10

Nageur ayant réalisé une performance 
Nageur ayant réalisé une performance 40
Nageur ayant réalisé une performance 
Nageur ayant réalisé une performance 160

Classement national des clubs - Classement « Trophée Élite »Principe
Mode de calcul
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1er 6e
e 7e

3e e
4e 9e
5e 10e

Récompenses Le nageur étranger 

Rappel
Programme et horaires

Jeudi 28 juin 20181re réunionOuverture des portes : 7 h 30 • Début des épreuves : 9 h 00
  1 – 1500 NL dames
  3 – 100 Dos dames  4 – 100 Brasse messieurs  5 – 100 Brasse dames  6 – 50 NL messieurs  7 – 50 NL dames
10 –

Vendredi 29 juin 20182e réunionOuverture des portes : 7 h 30 • Début des épreuves : 9 h 00
11 – 400 NL messieurs
13 – 50 Papillon messieurs
16 – 100 NL dames17 – 100 NL messieurs
19
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Samedi 30 juin 20183e réunionOuverture des portes : 7 h 30 • Début des épreuves : 9 h 00
 dames

Dimanche 1er juillet 20184e réunionOuverture des portes : 7 h 30 • Début des épreuves : 9 h 00
31 – 100 Papillon dames

35 – 50 Brasse dames36 – 50 Brasse messieurs

CHAMPIONNATS DE FRANCE DES MAITRES
ÉPREUVE D’EAU LIBRE

Lors des Championnats de France Elite d’Eau Libreou lors d’une Etape de Coupe de France

EPREUVE DE NATATION SYNCHRONISEE
(Epreuve se déroulant lors d’un Meeting national dont le programme sera finalisé par la Commission Natation Synchronisée)
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TEM
PS D

E QU
ALIF

ICAT
ION 

- CH
AMP

IONN
ATS 

DE F
RAN

CE –
 ETÉ

 2018
DAM

ES
Cat.

50 NL
100 NL

200 NL
400 NL

800 NL
1500 NL

50 dos
100 dos

200 dos
50 br.

100 br.
200 br.

50 pap.
100 pap.

200 pap.
200 4N

400 4N
C1

0.331
0

0.399
0

0.434
0

1.335
0

0.360
0

0.343
0

1.146
0

5.395
0

0.414
0

3.067
00

.4470
1.360

0
0.374

0
3.040

03
.0550

6.330
0

C3
0.355

0
1.171

0
5.515

0
1.300

0
0.470

01
.4100

3.365
0

3.090
06

.4000
C4

0.359
0

6.015
0

0.451
01

.3600
0.475

0
3.400

00
.4000

3.155
03

.1900
C5

0.374
0

6.195
01

3.110
0

3.530
00

.4360
7.110

0
C6

3.119
0

6.475
01

4.050
0

0.509
0

1.535
04

.0350
3.470

03
.3150

C7
0.444

0
1.366

0
7.165

01
5.010

0
0.556

01
.5750

0.556
0

4.175
0

1.473
03

.5100
1.441

03
.4140

7.445
01

6.010
03

0.500
00

.5760
4.157

0
4.360

0
1.513

0
4.035

0
C9

0.550
0

1.571
0

17.31
00

33.40
00

1.031
0

1.066
0

5.000
0

4.400
0

C10
4.334

0
19.01

00
36.50

00
1.091

0
1.093

0
5.100

0
1.075

0
5.030

0
5.005

0
C11

40.00
00

Sans
 limit

e de 
temp

s
MES

SIEU
RS

Cat.
50 NL

100 NL
200 NL

400 NL
800 NL

1500 NL
50 dos

100 dos
200 dos

50 br.
100 br.

200 br.
50 pap.

100 pap.
200 pap.

200 4N
400 4N

C1
1.006

0
10.03

00
19.10

00
0.330

0
1.105

0
0.361

0
0.300

0
4.555

0
1.135

0
0.371

0
5.410

0
C3

1.036
0

5.045
01

0.410
0

0.356
01

.1700
0.375

0
5.470

0
C4

1.046
0

5.135
0

0.369
01

.1950
3.075

00
.3310

1.143
0

5.530
0

C5
1.071

0
11.31

00
0.399

0
3.160

00
.3430

1.173
0

C6
0.317

01
.1160

5.465
0

0.406
0

1.345
0

3.100
03

.0450
6.370

0
C7

0.350
0

6.095
01

3.060
0

0.435
01

.3400
0.466

0
0.406

01
.3030

7.050
0

0.371
0

3.014
0

13.36
00

0.466
01

.4050
3.347

0
1.490

03
.5550

1.353
03

.3300
C9

0.397
0

3.114
0

6.495
0

0.503
0

1.540
0

4.050
0

0.474
0

3.510
0

C10
0.419

0
1.346

0
15.41

00
0.535

0
1.555

0
0.500

0
4.055

0
C11

16.56
00

34.00
00

Sans
 limit

e de 
temp

s
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COEFFICIENTS DE RAJEUNISSEMENT APPLICABLES AUX PERFORMANCES DES COMPÉTITIONS MAÎTRESDAMES
ÉPREUVES INDIVIDUELLES

Catégorie C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8Âge 25 30 35 40 45 50 55 6050 m nage libre 1,000 1,007 1,035 1,060 1,136 1,194100 m nage libre 1,000 1,010 1,047 1,116200 m nage libre 1,000 1,010 1,050400 m nage libre 1,000 1,010 1,049 1,179800 m nage libre 1,000 1,013 1,059 1,094 1,137 1,1951500 m nage libre 1,000 1,015 1,035 1,064 1,101 1,14750 m dos 1,000 1,053 1,176100 m dos 1,000 1,014 1,034 1,061 1,096 1,141 1,199200 m dos 1,000 1,014 1,035 1,099 1,14550 m brasse 1,000 1,175100 m brasse 1,000 1,054200 m brasse 1,000 1,030 1,05450 m papillon 1,000 1,031 1,057 1,093 1,139100 m papillon 1,000 1,014 1,036 1,111 1,167 1,343200 m papillon 1,000 1,017 1,077100 m 4 nages 1,000 1,030 1,055 1,191200 m 4 nages 1,000 1,013 1,059 1,095400 m 4 nages 1,000 1,011 1,030 1,056 1,093 1,140
ÉPREUVES INDIVIDUELLES

Catégorie C9 C10 C11 C12 C13 C14 C15 C16Âge 65 70 75 80 85 90 95 10050 m nage libre 1,364 1,647 3,006100 m nage libre 1,434 1,765200 m nage libre 1,343 1,463 1,619 3,643400 m nage libre 1,473 1,637800 m nage libre 1,633 3,4941500 m nage libre 1,674 3,01050 m dos 1,436 1,573 1,749 1,976 3,197100 m dos 1,369 1,490 1,645 3,537200 m dos 1,671 3,69050 m brasse 1,431 1,566 1,739 3,159100 m brasse 1,336 1,446 1,769200 m brasse 1,344 1,459 1,606 1,797 3,41450 m papillon 4,135100 m papillon 1,476 5,636200 m papillon 1,716 1,976 3,544 4,600100 m 4 nages 1,649 3,736200 m 4 nages 1,391 1,706 1,941400 m 4 nages 1,550 1,745 3,565 4,600
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RELAISRelais N x 50 NL (prendre la table de cotation N x 50 NL dames)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,007 1,035 1,194 1,364 1,647Relais N x 100 NL (prendre la table de cotation N x 100 NL dames)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,010 1,047 1,116 1,434 1,765Relais N x 200 NL (prendre la table de cotation N x 200 NL dames)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,010 1,050 1,463Relais 4 nages (prendre la cotation du 4 x 50 4 nages)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,011 1,049 1,439Relais 4 nages (prendre la cotation du 4 x 100 4 nages)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,013 1,506
MESSIEURS

ÉPREUVES INDIVIDUELLES
Catégorie C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8Âge 25 30 35 40 45 50 55 6050 m nage libre 1,000 1,006 1,015 1,077 1,113 1,159100 m nage libre 1,000 1,006 1,017 1,053200 m nage libre 1,000 1,007 1,034 1,057 1,094 1,139400 m nage libre 1,000 1,006 1,016 1,054 1,133 1,191800 m nage libre 1,000 1,005 1,014 1,0501500 m nage libre 1,000 1,003 1,010 1,043 1,076 1,119 1,17750 m dos 1,000 1,011 1,076 1,117 1,165100 m dos 1,000 1,013 1,030 1,054200 m dos 1,00050 m brasse 1,000 1,006 1,017 1,054 1,130100 m brasse 1,000 1,006 1,034 1,057 1,095 1,141200 m brasse 1,000 1,009 1,041 1,067 1,107 1,15750 m papillon 1,000 1,040 1,074100 m papillon 1,000 1,004 1,016 1,134200 m papillon 1,000 1,009 1,047 1,133100 m 4 nages 1,000 1,011 1,047 1,074 1,116 1,166200 m 4 nages 1,000 1,041 1,111 1,164400 m 4 nages 1,000 1,009 1,043 1,116
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ÉPREUVES INDIVIDUELLES
Catégorie C9 C10 C11 C12 C13 C14 C15 C16Âge 65 70 75 80 85 90 95 10050 m nage libre 1,505 1,656100 m nage libre 1,330 1,577 1,755200 m nage libre 1,371 3,066400 m nage libre 3,065800 m nage libre 1,663 3,1931500 m nage libre 1,355 1,490 1,669 1,910 3,34550 m dos 1,301 1,397 1,517100 m dos 1,334 1,439 1,573 1,743 1,959 3,095200 m dos 1,336 1,445 1,76150 m brasse 1,345 1,461 1,610100 m brasse 1,513200 m brasse 1,544 1,95150 m papillon 1,534 1,743 3,014100 m papillon 1,709 4,410200 m papillon 5,740100 m 4 nages 1,309 1,410 1,539 1,703 1,913 3,030200 m 4 nages 1,445 1,601 3,707400 m 4 nages 3,055

RELAISRelais N x 50 NL (prendre la table de cotation N x 50 NL messieurs)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,006 1,077 1,159 1,505Relais N x 100 NL (prendre la table de cotation N x 100 NL messieurs)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,006 1,330 1,577Relais N x 200 NL (prendre la table de cotation N x 200 NL messieurs)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,007 1,034 1,094 1,371Relais 4 nages (prendre la cotation du 4 x 50 4 Nages messieurs)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,006 1,354Relais 4 nages (prendre la cotation du 4 x 100 4 nages messieurs)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus

1,000 1,006 1,034 1,097 1,409 1,760
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MIXTE
Relais N x 50 NL (prendre la table de cotation N x 50 NL messieurs)

Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus1,074 1,165 1,697Relais N x 100 NL (prendre la table de cotation N x 100 NL messieurs)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus1,063 1,106 1,473Relais N x 200 NL (prendre la table de cotation N x 200 NL messieurs)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus1,061 1,097 1,167 1,493Relais 4 nages (prendre la cotation du 4 x 50 4 nages messieurs)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus1,067 1,076 1,111 1,179Relais 4 nages (prendre la cotation du 4 x 100 4 nages messieurs)
Catégorie R1 R 3 R 4 R 5 R 6 R 7 360 et plus1,061 1,071 1,110 1,549 1,944

COEFFICIENTS SPÉCIFIQUES
Catégorie C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8

Âge 25 30 35 40 45 50 55 60
50 m nage libre 1,147 1,155 1,303 1,369
50 m dos 1,131 1,144 1,163 1,191 1,330 1,405
50 m brasse 1,139 1,413
50 m papillon 1,117 1,130 1,151 1,341

Catégorie C9 C10 C11 C12 C13 C14 C15 C16
Âge 65 70 75 80 85 90 95 100

50 m nage libre 1,454 1,564 1,705
50 m dos 1,501 1,977 3,015 3,615
50 m brasse 1,630 3,006 3,597
50 m papillon 1,549 1,901 3,665
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CLASSEMENT NATIONAL DES CLUBS EN MAÎTRES

1. Le classement des compétitions par équipe
Principes
Important : dans ce classement ne sont prises en compte que les organisations régionales. Le meeting national des interclubs 
Mode de calcul

eDu 1er au 11e e au 51e e au 101e e e e au 1.500e On additionne 

2. Le classement « Trophée Élite »
Principes

Mode de calcul
Le barème est le suivant :

1er 6e

e 7e

3e e

4e 9e

5e 10e

3 . 
Principes

donne un nombre de points.
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Grille de calcul Niveau Points
5

Nageur ayant réalisé une performance 
Nageur ayant réalisé une performance 40
Nageur ayant réalisé une performance 
Nageur ayant réalisé une performance 160

Bronze Argent Or300 500 600Championnats du monde 400 700 1.000

REGLES PROPRES A L’ACTIVITE MAITRES
1. Les catégories Maîtres

2 . Résultats et records
conditions.
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